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ВИСВІТЛЕННЯ ОБРАЗІВ ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВИЦЬ  

В УКРАЇНСЬКИХ МЕДІА В ПЕРІОД РОСІЙСЬКО-УКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ 

Мета дослідження – запропонувати типологізацію образів військовослужбовиць, створених 

українськими медіа під час російсько-української війни. Як метод дослідження було викорис-

тано якісний контент-аналіз. 50 статей про жінок у Збройних силах України, що були опублі-

ковані з листопада 2020 р. по травень 2023 р., слугували матеріалом цього дослідження. Часо-

ві межі обрано з огляду на зростання чисельності військовослужбовиць у цей період та подію, 

яка ознаменувала зміцнення курсу Уряду України на подальший розвиток та просування ген-

дерної рівності у Збройних силах України – затвердження Національного плану дій щодо резо-

люції 1325 – “Жінки, мир, безпека” на період до 2025 року. Підбір статей проводився за кіль-

кома ключовими словами: жінки, Збройні сили України, жінки-військовослужбовці, гендерна 

рівність. Російсько-українська війна стала поштовхом для просування в медіа різних образів 

військовослужбовиць. Медіа пропонує своїй аудиторії два типи образів військовослужбовиць: 

1) консервативний образ, що ґрунтується на стереотипних уявленнях про жінку; 2) контр-

стереотипний образ, який відкидає шаблони й руйнує гендерні стереотипи. Консервативна 

типізація образів військовослужбовиць, що стає демонстрацією стурбованості суспільства 

щодо виконання військовослужбовцями бойових завдань, які не відповідають традиційним уяв-

ленням про маскулінність і фемінність, не тільки закріплює уявлення про традиційні стерео-

типні ролі жінки, але й оспорює перспективу участі жінок у бойових діях. Багатопланові  

гендерно-стереотипні образи – “красуня в погонах”, “модель для глянцевого журналу”, “на-

самперед, жінка”, “кохана”, “мати”, є проявами так званого “доброзичливого сексизму”  

щодо жінок, який містить три компоненти: патерналізм, гендерну диференціацію та гетеро-

сексуальну близькість. Образ “особа з особливими побутовими потребами” акцентує увагу на 

фізіологічних процесах, що пов’язані з жіночою репродуктивною системою. Таке наповнення 

образу транслює припущення, що жінки часто перебувають у незручній ситуації, коли вико-

нання необхідних гігієнічних заходів ускладнено, що може їм заважати перебувати у польових 

умовах в зоні ведення бойових дій. Контрстереотипна типізація, що маніфестується в обра-

зах “професіоналка” і “бунтарка”, сприяє подоланню стереотипного сприйняття та форму-

ванню суспільства, в якому жінки мають не лише рівні права, але й рівні можливості реаліза-

ції цих прав. Створюючи образ “професіоналка”, медіа виходять з твердження, що основним 

критерієм воїна-професіонала є не стать, а професійні знання та навички. Образ військово-

службовиці “бунтарка” представляє нове покоління жінок, які відкрито заявляють своє право 

бути тим, ким їм хочеться, і йдуть служити до війська з метою самореалізації у сфері, яка є 

традиційно маскулінізованою. Акцентування маскулінності при створенні образу “бунтарка” 

свідчить про те, що, попри збільшення кількості жінок, армія, як і раніше, сприймається ме-

діа як маскулінний інститут. Як консервативно-стереотипні, так і контрстереотипні образи 
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(наприклад, “сексуальний об’єкт” і “лесбійка”) можуть бути створені для реалізації суто ко-

мерційних інтересів або бути маркетинговим ходом для зацікавлення аудиторії. 

Ключові слова: гендер, медіа, медіа-образ, жінка, збройні сили, егалітарні принципи. 
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REPRESENTATIONS OF SERVICEWOMEN BY THE UKRAINIAN MEDIA  

DURING THE RUSSO-UKRAINIAN WAR 

The study aims to propose a typology of servicewomen’s images promoted by the Ukrainian media 

during the Russo-Ukrainian war. Qualitative content analysis was used as a research method. The 

study was based on 50 articles about women in the Armed Forces of Ukraine published between  

November 2020 and May 2023. The timeframe was chosen given the event that marked the  

strengthening of the Ukrainian government’s course to the further development and promotion of 

gender equality in the Armed Forces of Ukraine, namely the ratification of the National Action Plan 

for Resolution 1325 – “Women, Peace and Security” for the period up to 2025. The articles were  

selected based on several keywords: women, the Armed Forces of Ukraine, women in the military, and 

gender equality. The Russo-Ukrainian war has given rise to the promotion of various images of female 

soldiers in the media. The media offers its audience two types of servicewomen images: 1) a  

conservative image based on the stereotypical perceptions of women; 2) a counter-stereotypical image 

that rejects clichés and destroys gender stereotypes. The conservative typification of images of  

servicewomen, as a demonstration of society's concern about women performing combat missions that 

contradict traditional ideas of masculinity and femininity, not only reinforces the idea of traditional 

stereotypical roles of women but also challenges the prospects of participation of women in combat. 

The multifaceted gender stereotypical images – “Beauty in uniform”, “Model for a glossy magazine”, 

“First of all a Woman”, “Beloved Woman”, and “Mother” – are permeated by benevolent sexism 

against women, which has three components: paternalism, gender differentiation, and heterosexual 

intimacy. The image “Person with special domestic needs” focuses on physiological processes related 

to the female reproductive system. This content of the image conveys the assumption that women can 

face an uncomfortable situation when it is challenging to perform the necessary hygienic measures, 

and this can hinder them from being in the war zone. The counter-stereotypical typification manifested 

in the “Professional Soldier” and “Rebel” images contribute to overcoming stereotypical perceptions 

and shaping a society where women have equal rights and opportunities to realize these rights.  

Creating the “Professional Soldier” image, the media assume that the main prerequisite for a  

professional warrior is not gender but professional competencies. The “Rebel” image of a  

servicewoman represents a new generation of women who openly declare their right to be whatever 

they want and join the military to eliminate the “weaker sex” stereotype. The emphasis on  

masculinity in the “Rebel” image indicates that, despite the increase in women, the media still  

perceives the army as a masculine organization. Both conservative-stereotypical and  

counter-stereotypical images, such as “Sexual Object” and “Lesbian”, can be created for purely 

commercial interests or as a marketing ploy to attract the audience. 

Keywords: gender, media, media image, woman, armed forces, egalitarian principles. 
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Медіа виконують провідну роль у суспільстві, вони надають аудиторії актуальну 

інформацію, встановлюють межі осмислення тексту та пошуку певного смислу, від-

сутнього в самому тексті, активізують участь громадськості у розв‟язанні питань, що 

стосуються різних аспектів суспільного та приватного життя, займають ключові пози-

ції під час формування суспільної думки, особистих переконань і навіть самосприй-

няття, впливають на процес соціалізації та формування ідеології й мислення, тим са-

мим “відтворюють домінуючу культуру та суспільство” [1]. Зміна пріоритетів ціннос-

тей сучасних демократичних держав у напрямі побудови егалітарного суспільства 

спричинила виконання медіа унікальної та важливої ролі у формуванні суспільства, в 

якому жінки мають не лише рівні права, але й рівні можливості реалізації цих прав. 

Медіа конструюють жіночі образи та гендерні ролі, формулюють ціннісні су-

дження про жіночі характеристики, тонко впливають на аудиторію та спонукають її 

погоджуватися з поглядами, які транслюють [2]. Медіа можуть закріпити уявлення про 

традиційні стереотипні ролі жінки (матері або спокусниці), що може спричинити нега-

тивні наслідки, пов‟язані з гендерними стереотипами [3]. Висвітлення жіночих образів 

у медіа як гендерно стереотипних збільшує гендерну нерівність, тому не можна запе-

речувати або недооцінювати потужний вплив медіа на людей, які підсвідомо перей-

мають і засвоюють з медіа погляди, переконання та цінності. Медіа несуть “велику 

соціальну відповідальність” [4], оскільки вони є провідниками соціальних ідей і прин-

ципів, необхідних для трансформації гендерних практик і формування нових гендер-

них ідентичностей. На думку Дж. Батлер [5], медіа відіграють головну роль у форму-

ванні гендерної ідентичності: вони спершу формують поняття жіночності відповідно 

до наявної культури, а потім спонукають жінок діяти відповідно до цієї репрезентації. 

Таким чином, гендер стає перформативним, тобто таким, що формує ту ідентичність, 

якою він нібито є. У цьому сенсі гендер – це “завжди продукування... Маніфестація 

гендеру не передбачає гендерну ідентичність; ця ідентичність перформативно констру-

юється тими самими маніфестаціями, які, як стверджується, є її результатом” [6]. 

Х. Луо [6] вказує на те, що сучасне суспільство є культурою множинних центрів з різ-

ними силами, що взаємно впливають одна на одну, тому жіночий образ не може бути 

визначений домінантним дискурсом, який нав‟язують владні соціальні інституції, “він 

багатоцентричний і сповнений опору й артикуляції позиційної політики щодо раси, 

гендеру, класу, сексуальності та ідентичності”. Результатом феміністського руху стало 

надання жінкам рівних із чоловіками прав. У річище цих соціальних змін медіа по-

винні внести зміни у створюваний ними образ жінки, а не зберігати її статус-кво. Змі-

ни у напрямі гендерної рівності “породило питання про те, як слід зображати жінок у 

медіа” [7]. На думку зарубіжних дослідників, гендерне представлення жінок у медіа 

повинно мати професійне й етичне спрямування, таке саме, як повага до точності, 

справедливості та чесності, що здатне мінімізувати неправильне сприйняття жіночих 

образів, тобто “не просто наголошувати на красі жіночої зовнішності, а більше цінува-

ти жіночий інтелект і здібності; не просто вимагати від жінок бути лагідними, а визна-

ти багатоманітність жіночих особистостей; не просто фокусуватися лише на публіч-

них персонах, а зосередитися на емоціях багатьох пересічних жінок і визнати їх внесок 
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у суспільство; не просто обмежувати роль жінки традиційною сім‟єю та дозвіллям, а 

підтримувати право жінок на кар‟єрне зростання” [4]. 

Популяризація в медіа концепції гендерної рівності, представлення “правдивого 

гендерного образу й використання нейтральної та негендерної мови” [8] покращує 

перспективу інтеграції жінок до збройних сил. “Нерівність необхідно усувати в межах 

цілої низки соціальних та інституціональних систем (уряд, система освіти, сім‟я, релі-

гія тощо)” [9], проте коректне та нестереотипне зображення у медіа військовослужбо-

виці підвищує суспільне визнання жінок в армії та їхнього внеску у захист кордонів 

країни та забезпечення національної безпеки, сприяє руйнуванню ідеологічних і світо-

глядних бар‟єрів, які змушують військовослужбовиць балансувати між двома ідентич-

ностями для уникнення осуду за відхилення від гендерних норм як у разі наслідування 

поведінки чоловіків, так і в разі прояву жіночності, що сприймається як протилежність 

військовій мужності. Таким чином, наявні в медіа практики конструювання образу 

жінки в армії потребують всебічного та ретельного вивчення з метою подальшого 

продукування точного й правдивого образу військовослужбовиці. 

Медіа-образи жінок стали фокусом досліджень у сфері комунікаційних наук з 80-х 

років ХХ ст., коли науковці в царині досліджень масової культури та візуальних ре-

презентацій звернули увагу на те, як медіа відображають гендерні стереотипи, наявні у 

суспільстві. Нині дослідження вчених, які посилаються на феміністський підхід до 

вивчення масової комунікації, “створили певний фундамент, зі зрілою теоретичною 

базою і багатим емпіричним наповненням” [6]. Умовно всі дослідження в плані  

вивчення образів жінок у медіа можна поділити на два напрями [10]. Перший напрям 

робить акцент на взаємовідносинах між гендером, медіа та культурою, а другий на-

прям зосереджує увагу на впливі гендеру на журналістську практику та аудиторію 

новин. Дослідники, які проводять дослідження як у першому, так і в другому напрямі, 

зазначають, що медіа продовжують створювати стереотипні образи жінок, тобто прак-

тикують дискримінаційне ставлення до жінок, що ґрунтується на чоловічому світогля-

ді [10]. На думку Г. Тучман [11], медіа виконують одразу два завдання: по-перше, во-

ни відображають домінуючі в суспільстві цінності та установки, а по-друге, діють як 

агенти соціалізації, наставляючи, як слід себе поводити. Створюючи жіночий медіа-

образ, медіа дотримуються стійких міфів, архетипів і стереотипів [12; 13], які передба-

чають визначення “правильної” гендерної поведінки та гендерних ролей. Тим самим 

медіа зміцнюють загальноприйняті переконання про гендерні норми, які приписують 

нормативну (соціально прийнятну) поведінку для кожної статі та “слугують оціню-

вальною основою для людей, які намагаються зрозуміти сенс свого світогляду” [13]. 

Використання медіа незмінних наративів, пов‟язаних з гендерною ідентичністю, зміц-

нює наявні гендерні норми та водночас створює загальне розуміння соціальних відно-

син, що зберігають традиційний патріархат [14]. 

Подібна ситуація спостерігається і щодо військовослужбовиць, про що зазначено 

в низці тематичних досліджень сучасних медійних образів жінок-воїнів [15–17]. Ство-

рюючи стереотипно жіночний і тендітний образ, медіа формують в аудиторії переко-

нання про несумісність понять “жінка” та “армія”. Наративи в дусі “патріархального 

мілітаризму” протиставляють доблесних, відважних чоловіків і слабких, беззахисних 
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жінок [17]. Опосередкована демонстрація патріархального мілітаризму являє собою 

історії про чоловіків, головною метою яких є захист не лише жінок, але й усього,  

що “містить у собі квінтесенцію фемінінного гендерного стереотипу, наприклад,  

Батьківщину-мати” [17]. Таким чином, армія стає ідеалом і конструкцією гегемонної 

маскулінності, тим простором, де чоловіки створюють і реалізують свою маскулін-

ність, воюючи за свою країну та захищаючи її, а жінка стає втіленням тієї ідеї, за яку 

борються чоловіки. За результатами низки досліджень [17–19], новинні медіа не лише 

об‟єктивують армію як маскулінний соціальний інститут сучасного суспільства, але й 

“пропагують патріархальний мілітаризм, особливо у воєнний час” [20]. 

Більшість досліджень українських науковців у царині медіа, що ґрунтуються на 

гендерній або феміністській теорії [21; 22], розглядають жіночі образи з погляду кон-

сюмеризму. Т. Марценюк, Г. Гриценко, А. Квіт [23] дослідили медійні образи військо-

вослужбовиць АТО станом на 2015 р. Дослідниці охарактеризували три основних об-

рази жінок, які зображені в медіа – “жінка-воїн”, “турботлива помічниця”, “революці-

онерка”. Образ “жінки-воїна” поєднує в собі риси “амазонки” й елементи жіночності, 

які подаються журналістами через опис прикрас, що носить снайперка, вечірньої шов-

кової сукні та кулеметниці, розповідь про дітей військовослужбовиці тощо. Образ 

“турботлива помічниця” акцентує увагу на традиційному гендерному поділі праці та 

виконанні військовослужбовцями завдань, які не пов‟язані з ризиком для життя. Жін-

ки, чиї імена й історії є загальновпізнаваними, є, скоріше, винятком в армії на той час, 

ніж нормою (зокрема, Н. Савченко стала прототипом образу “революціонерка”). 

Мета статті – запропонувати типологізацію образів військовослужбовиць, ство-

рених українськими медіа під час російсько-української війни. 

Як метод дослідження було використано якісний контент-аналіз: 50 статей про 

жінок у Збройних силах України, що були опубліковані з листопада 2020 р. по травень 

2023 р., слугували матеріалом цього дослідження (Додаток 1). Перевагу контент-

аналізу над іншими методами дослідження було надано з огляду на міркування, що 

саме цей метод зарекомендував себе як надійний під час проведення медійних дослі-

джень [24–26]. Контент-аналіз розглядається нами як дослідницький метод “система-

тичного опису смислу якісного матеріалу” [25] і суб‟єктивної інтерпретації змісту 

текстових даних за допомогою систематичного класифікаційного процесу кодування 

та виявлення тем або моделей [27] з метою забезпечення знання та розуміння дослі-

джуваного явища. Якісний контент-аналіз вимагає зосередження на окремих аспектах 

матеріалу, релевантних до окресленої теми дослідження, що значно скорочує обсяг 

аналізованих даних. Матеріал для аналізу може бути отриманий з описових відпові-

дей, відкритих запитань анкети, інтерв‟ю, фокус-груп, спостережень або друкованих 

медіа [28], водночас фокус дослідження спрямовано на характеристики мови як засобу 

комунікації, зміст або контекстуальне значення тексту [29]. Ми звернулися до тради-

ційного різновиду контент-аналізу, який передбачає “інтенсивне вивчення мови з ме-

тою класифікації великих обсягів тексту на дієву кількість категорій, що репрезенту-

ють схожі смисли” [30]. Аналіз даних почався з багаторазового ознайомлення з усіма 

даними “для досягнення занурення й отримання відчуття цілого” [31]. При цьому ми 

записували свої перші враження, думки, робили початковий аналіз. Потім з тексту 
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виокремили слова, які відображають ключові думки або поняття, на підставі яких 

створюються позначення для кодів. Часто їх брали безпосередньо з тексту, і потім 

вони ставали початковою схемою кодування. Утворювані категорії використовувалися 

для організації та групування кодів у значущі тематичні групи з метою “надати смислу 

даним, згрупувавши інформацію в теми, які представляють виявлені закономірності” [32]. 

Завершальним етапом контент-аналізу стала інтерпретація отриманих даних. Це склад-

ний процес, “в якому ми об‟єднуємо наше сприйняття матеріалу з нашим власним ін-

дивідуальним досвідом: що ми знаємо про тему, в якій ситуації ми з нею зіткнулися, 

що ми відчуваємо в той момент і багато іншого” [25]. 

З метою досягнення суворості та достовірності, що роблять результати якомога 

надійнішими [24], ми звернулись до різних джерел під час збору даних. У цьому дос-

лідженні використовувалися статті про жінок у Збройних силах України, які були опу-

бліковані такими медіа-ресурсами України: Міністерство оборони України, ТСН, ВВС 

News Україна, Цензор.нет, 50vidsotkiv, Wonderzine Україна, Zaxid.net, Вікна, Україн-

ська правда, Zmina, Свідомі, Голос України, Гендер в деталях, інформаційними агент-

ствами Уніан та АрміяInform тощо. Підбір статей проводився за кількома ключовими 

словами: жінки, Збройні сили України, жінки-військовослужбовці, військовослужбо-

виці, гендерна рівність. Пошукові слова використовувалися в різних комбінаціях. На-

далі в матеріалі було виявлено ключові фрази, що повторюються, і які розглядались як 

основа для формування тематичних груп. Нами було знайдено 50 статей про жінок у 

Збройних силах України, що були опубліковані з листопада 2020 р. по травень 2023 р. 

Часові межі обрано з урахуванням події, яка ознаменувала зміцнення курсу Уряду 

України на подальший розвиток і просування гендерної рівності у Збройних силах 

України. Так, після ухвалення Плану дій Ради НАТО / Євроатлантичного партнерства 

Кабінет Міністрів України затвердив відповідний Національний план дій з виконання 

резолюцій Ради Безпеки ООН. Розпорядженням Кабінету Міністрів України був за-

тверджений Національний план дій з виконання резолюції Ради Безпеки ООН 1325 

“Жінки, мир, безпека” на період до 2025 року
1
. 

Обмеження. Обмеження цього дослідження пов‟язані зі слабкими сторонами  

контент-аналізу як дослідницького методу. Контент-аналіз як якісне дослідження має 

справу із символізмом, закладеним у текстових і відео-матеріалах. Символізм надає 

багато місця для інтерпретації та передбачає необхідність глибшого та вдумливішого 

погляду на звичні слова та речі для правильного розуміння та інтерпретації смислів. 

Таким чином, “часто неможливо точно визначити значення символічного матеріалу” [25], 

“не вдається досягти повного розуміння контексту і, таким чином, визначити ключові 

категорії” [25]. Це може призвести до неправильних висновків. Крім того, ми привно-

симо в процес інтерпретації наші індивідуальні особливості, потреби та настрої, тож 

може бути “кілька значень, кілька інтерпретацій, і вони можуть змінюватися з часом і 

в різних людей” [25; 26].  

                                                           
1
 Розпорядження Кабінету Міністрів України “Про затвердження Національного плану дій з вико-

нання резолюції Ради Безпеки ООН 1325 “Жінки, мир, безпека” на період до 2025 року” від 

28.10.2020 р. № 1544-р. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1544-2020-%D1%80#Text 
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Результати та дискусії. Для забезпечення наочності нами представлено табли-

цю, в якій наведено приклади текстів, що містять ключові слова, терміни й фрази, які 

слугують для формування тематичних груп, що відображають образ військовослужбо-

виць (таб. 1). 

Таблиця 1 

Приклад текстів, що слугують основою для формування тематичних груп  

(розроблено автором) 
Тематичні групи Текстові цитати Джерела 

Професіоналка Марина – досвідчений військовослужбовець, фізич-

но підготовлена, добре розуміється на тактиці бою, 

вміє влучно стріляти з різних видів зброї і не впер-

ше перебуває на найскладніших напрямках. Брала 

участь у боях на Світлодарській дузі, в Мар‟янці, 

Зайцевому та під Волновахою. “Доводиться вико-

нувати різні завдання: від знищення танків, іншої 

ворожої техніки противника або живої сили до ева-

куації поранених або загиблих наших бійців…”,  

– розповіла військовослужбовиця 

Матко К. Завдання у всіх 

одне – вижити і знищити 

ворога, або Жінкам на 

війні… місце. Голос 

України. 20.09.2022. URL: 

http://www.golos.com.ua/ar

ticle/364469 

Бунтарка Коли мені говорять: “Може, ти підеш в пресслуж-

бу”, я кажу: “Я прийшла в армію не тому, що шука-

ла роботу. У мене є робота. Я не для того йшла на 

фронт”. Я почала відмовлятися від будь-яких  

завдань на кухні, допомоги штабу не тому, що я не 

поважаю цих робіт, а тому, що в нас були чоловіки, 

які були професійними кухарами, діловодами на 

підприємствах, кондитерами, але їх призначали на 

стрілецькі позиції. Я просто відмовлялася виконува-

ти накази, через це отримала стрілецьку посаду 

Хаєцька А., Дуденко О., 

Микитенко А. “Я вибрала 

зброю”. Це жінки, яким 

довелося виборювати 

своє місце в армії.  

Wonderzine Україна. 

08.05.2023. URL: 

https://www.wonderzine.co

m.ua/wonderzine/life/exper

ience/14427-ya-vibrala-

zbroyu-tse-zhinki-yakim-

dovelosya-viboryuvati-

svoe-mistse-v-armiyi 

Красуня  

в погонах 

На захисті України від російського ворога стоять не 

лише браві чоловіки, але й молоді вродливі жінки-

військовослужбовці. Олександра популярна в мере-

жі, оскільки її зовнішність дуже схожа на Лару 

Крофт, яку грала всесвітньо відома актриса Андже-

ліна Джолі.  

Присутність тендітної білокосої жінки з охайною 

зачіскою і легким макіяжем на війні – справжній 

розрив шаблонів для більшості бійців. Побратими 

до неї звикли і дуже пишаються, що служать пліч-о-

пліч з такою красунею та бойовим офіцером 

У лавах ЗСУ з'явилася 

українська Лара Крофт: 

23-річна красуня 

розповіла, як стала 

стрільцем. 2+2. 

30.07.2022. URL: 

https://2plus2.ua/novyny/u-

lavah-zsu-zyavilasya-

ukrainska-lara-kroft-23-

richna-krasunya-rozpovila-

yak-stala-strilcem;  
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Продовження табл. 1 
Тематичні групи Текстові цитати Джерела 

  “Анаконда” – одна з пер-

ших жінок-добровольців 

на війні. Міністерство 

оборони України. 

10.03.2020. URL: 

https://www.mil.gov.ua/diy

alnist/genderni-pitannya-u-

sferi-bezpeki/anakonda-

%E2%80%93-odna-z-

pershih-zhinok-

dobrovolcziv-na-vijni.html 

Модель для  

глянцевого  

журналу 

Емеральд позувала українському фотографу 

А. Водченко у стильних образах, демонструючи 

вагітний живіт. Зокрема, українська захисниця 

з‟явилася на чорно-білих кадрах в пальто оверсайз, 

сукнях, чорному костюмі з кроп-топом і легінсами. 

Українська військовослужбовиця Євгенія Емеральд, 

яка відома багатьом під позивним “Жанна д‟Арк”, 

дала інтерв'ю програмі “Тихий вечір з Оленою Кра-

вець”. Зараз дівчина перебуває на восьмому місяці 

вагітності. Емеральд каже, що всі процеси протіка-

ють нормально. За останній час вона встигла добря-

че поправитися, але вже відкоригувала своє харчу-

вання і позбавилася зайвої ваги 

Снайперка Емеральд 

відповіла, чи повернеться 

на фронт після пологів.  

Уніан. 05.03.2023. URL: 

https://www.unian.ua/lite/st

ars/snayperka-emerald-

vidpovila-chi-povernetsya-

na-front-pislya-pologiv-

12168297.html 

Насамперед, 

жінка 

“Жінка-Воїн, насамперед, Жінка”. Мене дивувало та 

надихало, як дівчата змінюються, коли надягають 

різний одяг. Ось вони у білизні, такі ніжні, чуттєві, 

тендітні. Тріпотять ніби листя на вітру, пережива-

ють. І як тільки я просила перевдягти їх форму, то 

одразу спина рівна, обличчя серйозне 

Жінка-Воїн в першу  

чергу Жінка. Українська 

правда. 14.10.2020. URL: 

https://life.pravda.com.ua/s

ociety/2020/10/14/242686/ 

Кохана На передовій дівчина зустріла своє кохання. Разом 

пройшли немало гарячих точок. Приємною несподі-

ванкою стала вагітність. Жінка до останнього при-

ховувала, що чекає на дитину. 

Передала бойовий шеврон: Зеленський нагородив 

дівчину Да Вінчі та інших добровольців. Орден 

Богдана Хмельницького III ступеня молодшому 

лейтенантові медичної служби Аліні Михайловій  

– коханій загиблого військовослужбовця Дмитра 

Коцюбайла (Да Вінчі). 

“Лікар Ксю” не знімала 

бронежилет аж до самих 

пологів. Міністерство 

оборони України. 

12.05.2020. URL: 

https://www.mil.gov.ua/diy

alnist/genderni-pitannya-u-

sferi-bezpeki/likar-ksyu-ne-

znimala-bronezhilet-azh-

do-samih-pologiv.html; 
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Продовження табл. 1 
Тематичні групи Текстові цитати Джерела 

  Передала бойовий шев-

рон: Зеленський нагоро-

див дівчину Да Вінчі та 

інших добровольців.  

Факти. 14.03.2023. URL: 

https://fakty.com.ua/ua/ukra

ine/20230314-peredala-

bojovyj-shevron-zelenskyj-

nagorodyv-divchynu-da-

vinchi-ta-inshyh-

dobrovolcziv/ 

Мати Нині зі справжнім бойовим досвідом лейтенант 

Альона Павлова-Федченко два місяці, як у декретній 

відпустці, – нещодавно вона вже вчетверте стала ма-

мою. Щойно її маленька донечка стане самостійною, 

жінка готова знову повернутися на службу до вико-

нання бойових завдань на українському сході 

“Анаконда” – одна з пер-

ших жінок-добровольців 

на війні. Міністерство 

оборони України. 

10.03.2020. URL: 

https://www.mil.gov.ua/diy

alnist/genderni-pitannya-u-

sferi-bezpeki/anakonda-

%E2%80%93-odna-z-

pershih-zhinok-

dobrovolcziv-na-vijni.html 

Сексуальний 

об‟єкт 

Також боєць пригадала, що чоловіки у війську толе-

рують календарі з оголеними дівчатами. “Неприємно, 

коли Залужний підписує календар із оголеним жіно-

чим тілом. Це говорить про той рівень стереотипів, 

які існують у суспільстві”, – зауважила Ганжа. 

“Вони думають, що проявити сексуалізовану увагу до 

жінки – це круто”. “Хочеться їм тебе хоч десь пома-

цати, хоч по руці, але торкнутися тебе”. “Але часом у 

спілкуванні з чоловіками-військовими відчувається 

порушення особистих кордонів на рівні з домаган-

ням”, – каже Анна Зяблікова. 

Вони розповідали, що в полоні сексуальне насильство 

над жінками – це поширена практика. Подібні сексу-

альні злочини відбувалися також на блокпостах і міс-

цях перетину лінії розмежування, про це розповіла 

виданню урядова уповноважена з гендерної політики 

Катерина Левченко. Крім того, була інформація про 

відкриття борделів, куди бойовики доправляли жінок 

і примушували їх займатися проституцією 

Жінка у війську: труд-

нощі та поступ. 

50vidsotkiv. 27.03.2023. 

URL: 

https://50vidsotkiv.org.ua/z

hinka-u-vijsku-trudnoshhi-

ta-postup/; 

Родак К. Вони думають, 

що проявити сексуалізо-

вану увагу до жінки – це 

круто. Zaxid.net. 

17.10.2022. URL: 

https://zaxid.net/voni_duma

yut_shho_proyaviti_seksual

izovanu_uvagu_do_zhinki_

_tse_kruto_n1551291; 

Скібіцька Ю. Жінки на 

війні. Проблеми бійчинь 

ЗСУ після повномас-

штабного вторгнення.  
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Продовження табл. 1 
Тематичні групи Текстові цитати Джерела 

  Гендер в деталях. 

30.08.2022. URL: 

https://genderindetail.org.ua/s

eason-topic/dosvidy-

viyny/zhinky-na-viyni-

problemy-biychyn-zsu.html 

Особа з особли-

вими побутови-

ми потребами 

Крім форми, жінки стикаються зі специфічними 

проблемами в умовах військового польового по-

буту, яких немає у чоловіків. Насамперед, це від-

сутність доступу до засобів гігієни та дисменорея. 

Військова Леся Ганжа також поділилася своїм 

досвідом: вона, коли має потребу в гігієнічних 

прокладках, просить їх у чоловіків. “Так, у чоло-

віків вони завжди є, це не жарт. Вони використо-

вують їх як устілки для взуття, оскільки проклад-

ки добре поглинають вологу. Якщо добре пониш-

порити в їхніх аптечках, то можна ще і тампони 

знайти”. Водночас Ірина Тишко зазначає, що за-

питувала в командирів тих батальйонів, які пере-

бувають на передовій, про потреби бійчинь. 

Скібіцька Ю. Жінки на 

війні. Проблеми бійчинь 

ЗСУ після повномасштаб-

ного вторгнення. Гендер в 

деталях. 30.08.2022. URL: 

https://genderindetail.org.ua/s

eason-topic/dosvidy-

viyny/zhinky-na-viyni-

problemy-biychyn-zsu.html; 

Радченко Я. Відсутність 

військової підготовки, 

“скляна стеля” і необхід-

ність збиратися на війну за 

власні кошти: з чим стика-

ються жінки в армії та що 

робити? Zmina. 09.11.2022. 

URL:  

https://zmina.info/articles/vid

sutnist-voyennoyi-

pidgotovky-sklyana-stelya-i-

neobhidnist-zbyratysya-na-

vijnu-za-vlasni-koshty-z-

chym-stykayutsya-zhinky-v-

armiyi-ta-shho-robyty/ 

Лесбійка “Коли мене питають, які в мене були хлопці, то я 

у жартівливій формі відповідаю, що у мене були і 

хлопці, і дівчата” (Анна Зяблікова – пансексуалка, 

має досвід стосунків з жінками та чоловіками). 

Аліна не приховувала від колективу, що вона лес-

бійка і має партнерку, а до цього ходила на поба-

чення з дівчатами… “Нашому суспільству потріб-

не статеве виховання, якого в нас немає на загаль-

ному рівні”, – розмірковує Аліна 

Родак К. Вони думають, що 

проявити сексуалізовану 

увагу до жінки – це круто. 

Zaxid.net. 17.10.2022. URL: 

https://zaxid.net/voni_dumay

ut_shho_proyaviti_seksualizo

vanu_uvagu_do_ 

zhinki__tse_kruto_n1551291; 
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Закінчення табл. 1 
Тематичні групи Текстові цитати Джерела 

  Скібіцька Ю. Жінки на 

війні. Проблеми бійчинь 

ЗСУ після повномас-

штабного вторгнення. 

Гендер в деталях. 

30.08.2022. URL: 

https://genderindetail.org.ua

/season-topic/dosvidy-

viyny/zhinky-na-viyni-

problemy-biychyn-zsu.html 

 

Образ жінки “професіоналка” створюється шляхом висвітлення успіхів жінок на 

полі бою, визнання внеску жінок у сферу діяльності, де домінують чоловіки. Медіа 

пропонує аудиторії розповіді про реальних військовослужбовиць як свідчення того, 

що жінки можуть відповідати бойовим вимогам. Формування таких образів певною 

мірою обнадійливе: вони демонструють розширену роль жінок, сприяють еволюцій-

ному сприйняттю жінок, які виконують стереотипно нетрадиційні для них ролі. Ство-

рюючи образ “професіоналка”, медіа посилаються на твердження, що основним кри-

терієм воїна-професіонала є не стать, а професійні знання та навички, тому що “сили, 

відповідальні за захист нації, не можуть дозволити собі бути нічим іншим, як ефек-

тивною організацією перед лицем ворога, який не звертає уваги на питання статі” [33]. 
“Професіоналка” є об‟єктивним образом військовослужбовиць, в якому відсутні вка-

зівки на те, що ці жінки є незвичними войовницями-амазонками, Ларами Крофт або 

сучасними Жаннами д‟Арк. Образ “професіоналка” є довершеним взірцем військово-

службовиці, моделлю для наслідування, оскільки він не висуває вимог щодо наявності 

суперздібностей або суперсили, є досяжним, мотивує розвиватися, при цьому не роз-

виває комплекс неповноцінності, який виникає при порівнянні себе з супергероями. 

Намагаючись йти в ногу з трендами феміністських рухів в Україні, медіа пропонує 

своїй аудиторії образ військовослужбовиці “бунтарка”. У публікаціях описується нове 

покоління жінок, які висловлюють протест проти загального становища жінок у сус-

пільстві. Вони відкрито заявляють своє право бути тими, ким їм хочеться бути, і йдуть 

служити до війська, щоб позбутися стереотипу “слабкої статі”. Образу “бунтарка” 

властива специфічна манера поведінки. Прагнення здобути ту свободу дій, яку припи-

сують чоловічій статі, призводить до того, що “бунтарка” дистанціюється від жінок і 

від традиційних уявлень про жіночність, імітує маскулінні поведінкові та дискурсивні 

практики – вона категорична, не визнає напівтонів, її мовлення характеризується екс-

пресивністю, емоційністю, використанням сленгу. Слід зазначити певну небезпеку 

такого образу, коли порушується питання про конструювання військовослужбовицями 

своєї гендерної ідентичності. В образі “бунтарка” здійснюється акцентування маску-

лінності, наприклад, шляхом уникнення використання фемінітивів, описом поведінко-

вих патернів, що притаманні брутальним чоловікам і подаються як зразок для насліду-
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вання жінками. Акцентування маскулінності при створенні образу свідчить про те, що, 

попри збільшення кількості жінок, армія, як і раніше, сприймається медіа як маскулін-

ний інститут. Причина такого стану справ криється не тільки в тому, що в них пере-

важно служать чоловіки, але й тому, що “армія – це основна арена для формування 

маскулінної ідентичності та відіграє головну роль у формуванні образу маскулінності 

в суспільстві в цілому” [34]. Образ же “бунтарка” пропонує жінкам, які перебувають у 

лавах Збройних сил України, відповідати чоловічій етиці як нормативному стандарту 

та дотримуватися взірців гендерного маскулінного колективу. Якщо жінка не зможе 

протистояти тиску цього образу або спокусі відповідати йому, це може призвести до 

“конструювання фальшивої гендерної ідентичності, результатом чого може бути внут-

рішній гендерний конфлікт і психологічні стани відчуження, дискомфорту, дисонансу 

та дисгармонії” [35]. Водночас нині прогресивними є альтернативні образи “професіо-

налка” та “бунтарка”, оскільки вони відображають нові ролі жінок, які беруть безпосе-

редню участь у бойових діях у складі Збройних сил України нарівні з чоловіками. 

Медіа пропонують своїй аудиторії також багатопланові гендерно-стереотипні об-

рази: “красуня в погонах”, “модель для глянцевого журналу”, “насамперед, жінка”, 

“кохана”, “мати”. Усі ці образи є проявами так званого “доброзичливого сексизму” 

щодо жінок, який містить три компоненти: патерналізм, гендерну диференціацію та 

гетеросексуальну близькість. Патерналізм, основною ідеєю якого є те, що “жінки по-

винні пеститися і захищатися чоловіками” [36], належить до захисної переваги чолові-

ків над жінками й спрямований на обмеження доступу жінок до ресурсів і свобод з 

метою їх захисту. Гендерна диференціація, основною ідеєю якої є твердження, що 

“жінки, порівняно з чоловіками, володіють вищою моральною чутливістю” [36], про-

водить межу між чоловіками та жінками через приписування жінкам позитивних рис у 

галузях, які не мають значення для статусу та влади [37]. Гетеросексуальна близькість 

відображає концепцію ідеалізації жінок як романтичних партнерів, його ідеєю є: “у 

кожного чоловіка має бути жінка, яку він обожнює” [36]. Доброзичливий сексизм за-

охочує заступницьку поведінку ставлення до жінок, яку вони можуть сприймати як 

підтримку і почуватись задоволеними, але яка може закріпити їхню залежність від 

чоловіків і підірвати їхні кар‟єрні перспективи. При цьому “більшість жінок не розу-

міють, що особисто стали жертвами гендерної дискримінації, і заперечують її, навіть 

якщо вона об‟єктивно правильна” [38]. З огляду на твердження, що “навіть коротко-

часний вплив сексистського або сексуалізованого медіаконтенту може активувати 

неприйнятні сценарії соціальної поведінки, а гендерні стереотипи, що поширюють 

медіа, можуть мати прямі наслідки для інтелектуальної діяльності жінок та їхніх 

кар‟єрних устремлінь” [39], ми можемо говорити про шкідливість таких образів як для 

гендерної концепції в інститутах оборони, так і для всього українського суспільства. 

Всупереч тому, що самі жінки – прототипи образів “красуня в погонах”, “модель для 

глянцевого журналу” прекрасні та сильні, викликають повагу і захоплення, вони слу-

гують для поширення сексизму та рекламою бренду. Проте це не є типовим лише для 

України, подібні приклади наявні в інших країнах. 

Так, M. Браун [40] стверджує, що навіть рекрутингові рекламні оголошення армії 

США, які спрямовані на інтеграцію жінок у збройні сили та розширюють визначення 
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жіночності, обмежують асоціацію жінок з участю у бойових діях. Дослідниця виявила, 

що маргіналізація жінок у рекрутингових оголошеннях посилює зв‟язок між військо-

вою службою та мужністю. Її аргументація ґрунтується на тому, що на візуальному 

рівні в рекламній кампанії з підбору військового персоналу наголошується не на іден-

тичності жінок як солдат, а на їхній фемінній ідентичності. У рекламних оголошеннях 

із закликом вступати до лав армії відсутня асоціація жінок з маркерами бойових дій, 

що слугує для відокремлення жінок-солдатів від образу війни, – хоча їх показують під 

час фізичних вправ або польотів на літаках, вони відсутні у сценах реальних бойових 

дій, тобто, хоч жінки і присутні в рекламі, але їх не зображають як солдатів, що актив-

но воюють, а насамперед, зосереджують увагу на їх гендері. Таким чином, при ство-

ренні образу жінки-солдата домінує висвітлення її гендерної ідентичності як жінки, 

при цьому військова ідентичність як солдата відходить на другий план і стає фоновою. 

Парадоксально, але така репрезентація жінок слугує одночасно для тривіалізації їхньої 

участі у військовій службі та для її заперечення. Водночас стереотипний гендерний 

поділ посилюється, підтверджуючи зв‟язок між мужністю та войовничістю [40]. 

Слід згадати, що просування в медіа образів “красуня в погонах” і “модель для 

глянцевого журналу” активізують нереалістично високі стандарти фізичної зовнішно-

сті, що призводить до “несприятливих порівнянь реальної та ідеальної зовнішності 

серед тих жінок, у кого раніше були проблеми з позитивним сприйняттям власного 

тіла” [41]. Це може не лише відштовхнути від вступу до лав збройних сил потенційних 

військовослужбовиць, які ідеалізують моделі з медіа та є чутливими до питань краси й 

відповідності стандартам, але й спричинити проблеми психологічного здоров‟я у тих 

військовослужбовиць, які схильні до самооб‟єктивації, тобто розглядають себе з пог-

ляду сторонньої людини, що “призводить до постійного моніторингу своєї зовнішнос-

ті – завдання, яке виснажує як когнітивні, так і психологічні ресурси” [42]. Крім того, 

“повсюдне поширення сексуально об‟єктивованих зображень жінок у медіа не тільки 

впливає на сприйняття жінками свого тіла, але й негативно позначається на сприйнятті 

жінок чоловіками” [42], оскільки під час об‟єктивізації жіночого тіла “важко сприйма-

ти це тіло цілісно і як таке, що має індивідуальність” [42]. 

Незважаючи на те, що сьогодні медіа дедалі частіше презентують образ незалеж-

ної та сильної жінки, якості, зумовлені сексуальністю, продовжують відігравати домі-

нантну роль у формуванні образів військовослужбовиць. Висвітлення медіа серйозної 

соціальної проблеми сексуального насильства в армії, наприклад, сексуального на-

сильства та сексуальних домагань щодо військовослужбовиць, не обходиться без  

образу “сексуальний об‟єкт”. Хоча повідомлень на цю тему менше, ніж на інші теми, 

вони показують, що жінок, як і раніше, сприймають як сексуальні об‟єкти  

[21; 23; 41; 43]. Оскільки медіа з метою залучення аудиторії “створюють скандальні 

сенсації, які фокусується на віктимності жінки” [15], противники інтеграції жінок до 

збройних сил отримують підґрунтя для озвучування аргументів, що жінки ризикують з 

“більшою ймовірністю стати жертвами сексуального насильства, потрапивши в полон 

до супротивника” [43]. 

Загальна сюжетна лінія, яка висвітлюється в медіа, де жінки-військовослужбовці 

зображуються як стереотипні рольові моделі матері, удови, дружини, нареченої, ко-
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ханки, актуалізувала образи “насамперед, жінка”, “мати”, “кохана”, “особа з особли-

вими побутовими потребами”. C. Крепстекіес [20] зауважує, що поєднання жіночності 

з поняттям воїна або солдата створює парадокс, оскільки останнє поняття передбачає 

ймовірність та очікування насильницьких дій. Асоціації, що викликаються такими 

словами, як воїн, солдат і герой, є надзвичайно мужніми. При цьому жінки розгляда-

ються як протилежність мужності. Таким чином, жінки, які здійснюють мужні вчинки, 

сприймаються не тільки як суперечливі, але й як незвичайні дивачки. Крім того, ці 

образи породжують аргументи проти участі жінок у бойових діях. Найочевидніший 

аргумент – це фізичні відмінності між чоловіками та жінками, другий аргумент 

пов‟язаний з передбачуваною меншою резистентністю жінок до бойового стресу та 

його психологічних наслідків, третій аргумент стосується питань вагітності, четвертий 

полягає в тому, що менструація в жінок стає проблемою для жінок, які беруть участь у 

бойових діях [20]. Через образи “насамперед, жінка”, “особа з особливими побутовими 

потребами”, “мати”, “кохана” медіа транслюють патріархатні стереотипи, які підтри-

мують уявлення про те, що біологія жінок робить їх “психологічно пасивними, паци-

фістськими, турботливими та тендітними” [15], що вони “біологічно не схильні до 

насильства та не здатні вдаватися до агресивних дій проти переважно чоловічого су-

противника” [44], для них може бути фізично й емоційно згубною ситуація, коли жін-

ки, які “потрапили в полон або перебувають у непрактичних обставинах, які прита-

манні бойовим діям, не зможуть виконувати необхідні гігієнічні заходи” [16]. 

Образи “насамперед, жінка”, “особа з особливими побутовими потребами”,  

“мати”, “кохана” транслюють соціальні та культурні настанови, які наказують, що 

жінок необхідно берегти. На думку С. Холланд [15], охорона жінок від небезпеки  

– один з постійних аргументів проти призначення жінок на бойові ролі. Наративи із 

зображенням образів “насамперед, жінка”, “особа з особливими побутовими потреба-

ми”, “мати”, “кохана” імпліцитно несуть ідею, що військовослужбовиці порушують 

приписані їм гендерні правила, втручаються у сфери, які не мають нічого спільного з 

жінками. При цьому медіа не повідомляють або повідомляють лише в найзагальніших 

рисах про роль жінок у виконанні бойових місій, тому складається враження, що наго-

родження жінок бойовими нагородами відбувається не як вшанування за подвиги під 

час бойових дій, а, наприклад, як символ співчуття з приводу втрати близької людини 

чоловічої статі. Таке подання інформації “полегшує прийняття привілеїв мужності та 

чоловіків над жіночністю та жінками в суспільстві” [45]. 

Образ “лесбійка” акцентує одностатеву сексуальну поведінку між військовослуж-

бовицями. Створення цього образу нерідко має суто комерційний інтерес: опис лес-

бійських стосунків стає маркетинговим ходом, щоб “збуджувати публіку” [46], а та-

кож в цілях адвокації стосунків ЛГБТ. 

Висновки. Російсько-українська війна стала поштовхом для просування в медіа 

різноманітних образів військовослужбовиць. Довершеним зразком військовослужбо-

виці, моделлю для наслідування, є образ “професіоналка”. У ньому жінки отримують 

таке ж визнання, як і чоловіки, завдяки висвітленню успіхів жінок у Збройних силах 

України, визнанню бойового досвіду, який жінки набувають в умовах війни. Образ 
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“бунтарка” зображує нове покоління жінок, які відкрито заявляють про своє право 

бути тими, ким їм хочеться бути, і йдуть до армії, щоб позбутися стереотипу “слабкої 

статі”. Проте акцентування маскулінності при створенні образу військовослужбовиці 

свідчить про те, що, попри збільшення кількості жінок в армії, медіа продовжують 

маргіналізувати жінок. Також медіа пропонують своїй аудиторії багатопланові  

гендерно-стереотипні образи: “красуня в погонах”, “модель для глянцевого журналу”, 

“насамперед, жінка”, “кохана”, “мати”. Усі ці образи перебувають під впливом добро-

зичливого сексизму щодо жінок, який містить три компоненти: патерналізм, гендерну 

диференціацію та гетеросексуальну близькість. Образ “особа з особливими побутови-

ми потребами” акцентує увагу на фізіологічних процесах, що пов‟язані з жіночою ре-

продуктивною системою. Таке наповнення образу транслює припущення, що жінки 

часто перебувають у незручній ситуації, коли виконання необхідних гігієнічних захо-

дів ускладнено, що може їм заважати перебувати у польових умовах в зоні ведення 

бойових дій. Створення образів “сексуальний об‟єкт” і “лесбійка” часто має суто  

комерційний інтерес або є маркетинговим ходом для зацікавлення аудиторії. Ці та 

гендерно-стереотипні образи можуть не лише підривати концепцію досягнення ген-

дерної рівності у Збройних силах України, але й перешкоджати побудові в Україні 

егалітарної моделі суспільства. 

Відповідно до аналізу образів військовослужбовиць, незважаючи на зростання ін-

тересу медіа до ролі жінок у захисті державності у часи війни, зберігається тенденція 

підміни оцінки професійних якостей жінок як військовослужбовців недоречними сте-

реотипами. Конструювання образів військовослужбовиць, що відбувається відповідно 

до культури гегемонної маскулінності, часто використовуються з метою обмежити 

роль жінок в армії або відвести їм допоміжні ролі. Таким чином, спостерігається недо-

тримання рішення Ради національної безпеки і оборони України від 14.05.2021 р. “Про 

Стратегію людського розвитку” та щодо “Кодексу належної практики для журналістів 

у сфері гендерних стереотипів і гідності”. Дотримання егалітарних принципів щодо 

побудови жіночих медіа-образів потребує зміни гендерної політики медіа на рівні на-

ціонального законодавства, що регулює їх діяльність. Необхідно проводити тренінги 

для журналістів з питань врахування гендерної проблематики при висвітленні мате-

ріалу, а також заохочувати медіа у просуванні гендерної рівності. Проте не можна всю 

відповідальність перекладати лише на медіа. Маргіналізація жінок багато в чому 

пов‟язана з упередженнями та стереотипами, які є глибоко вкоріненими в українсько-

му суспільстві. Незважаючи на політику України в наданні рівних можливостей чоло-

вікам і жінкам стосовно всіх аспектів життя суспільства, жінки інколи можуть активно 

акцентувати свою тілесну жіночість, несвідомо обирати роль “упредметнювання”, щоб 

стати об‟єктами “споживання” у медіа. 
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